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Nella lettura di prepara ti l'i llo.dlll loAld tll pR11C'n ll CO Il rillite allergica ci 
si imbatte ta lvolta in slrutl lll'C \,('gr lnli III :wnlllltia Wl! quanto già segllalato 
da alcuni Autori su strisci cerv j('o ·vnglnuli l" 1111 1I1r1~ci di sccrc to bronchiale. 

Nella convinzione che fosse \lt ile Idel1 tifin \1'(:: IIIKhc queste for mazioni al 
fi ne di ottenere lilla cOlIJplctn et! l' ~lI tt;\ lllt eiprclllzinll r d i lUI to il materiale 
presente nello striscio abbiamo pred ispllSIO \In proto 0110 d i indagine che, 
attraverso la collaborazione dell 'ototinolatingoin lrn, dci citologo e del pali no
lago, fo~~e in grado di identificare Id serreto I1 Asale, ott Cllu to du ra nte un cpi
sodio cri tico conclnmato, l}ucqe ~ tI ' utt urc vegetA li. 

I rilievi e le consider,lzif1ni (1 ld im innri che rifer ialllo S0 l1 0 relativ i ad 1111 

gruppo di 12 pazienti il cui seere ll) nasale fu r:lcco!to nel periodo april e-giugno 
1985 . Essi furono sottoposti lIello stesso periodo Ad inrlngi ni :1 llcrgologiche ill 
vivo (prick test) ed in vitro OgE c Rt\ ~T ) presso 1.,h lratori e centri :1l1ergo
logici diversi da loro stessi scclti liher:llnclIt c. 

Il confront o dci vari dat i S IIr.gt' IÌ ~C{, SOp r:lll lltto <111 (' cunsidenlzioni: 
1) se nella raccolta <l l'i sel'll'li e ne ll'n llt' :'ì li lllclllo dci ve tr ini si seguono 

alcuni accorgimenti atti ad evital e 1111 in<}uill l1ll1L'llIn :le rt o, si pllt) presumere 
che le stru tture vegetali rresl'nli nella ~ccrezi Cl nc "Lmo state elimina te da lle 
fosse nasali . Q uesti allergeni, pert anto, sono pot(' ll ziAIi agcnti responsabili 
delle Innnifestnzioni cliniche d('l pnziclli e e dOvrtlll llo esse re tenu ti presen ti 
quando egli viene sottoposto ngli nccc' rlame nti JiAp, nos tici . In quasi tll tti i 
nostri pazienti (lO SLI 12) si è te'so n ('('css lll io 1111 ~ lIpplcmento di indagine 
perché lino o ritI aIlerg(, IIÌ rqx' l ili 11(,1 .CCfl'tn nA ~ :llc Ilon erano stnti testati 
col prick o con il RAST; 

2) il ri lievo pnli nologÌC'n nl, l ~ ("rr('lo rllpp rt'u'ntlt lillA tip iz7.azione seppur 
parziale ed Incompleta dci mino nl1lhl("lllc III t'II \ vive il paziente che non 
sempre concorda con quan to !ii PII() (lc5I1mt't· dIII rilievi delle concent razioni 
dei pollini ncH 'atmosfera come nhhl llnw vcrlftl'R to In k Ulli dci nostri pazienti. 
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